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HYRNING AV HÄST/ PONNY 

REGLER OCH RÅD 

* Hyrningen är PERSONLIG. Vill någon kompis sitta på er hyrda ponny/häst MÅSTE HELÉNE tillfrågas.

* Det ska vara lugn och ro i stall och hagar mellan klockan 22.oo och 07.oo.

* Ponnyn/hästen får gärna ha en vilodag om och när det passar er.

* Hoppning sker högst 2 gånger/vecka. Hoppa först när du ridit en dag eller två. Ta bort hinder efter 
dig, om inte någon annan vill hoppa efter dig. I paddocken får hindren stå kvar.

* Borsta före och efter ridningen. Plocka bort fästingar och döda dem. Ta hand om eventuella sår. 
Kontrollera att skorna sitter fast. Ge bara godis när du tränsar och stretchar!

* Tag reda på hur mycket havre, mineraler m.m. ponnyn/hästen skall ha. Ge det före eller efter 
ridningen vid stallet.

* Kontrollera att det finns vatten i hagen och att elen fungerar.  Meddelanden angående vatten m.m. kan 
lämnas på whiteboardtavlan.

* Lämna aldr ig ponnyn ensam i hagen utan att kolla om det är OK.

* När ni rider/leder får ponnyn/hästen absolut inte beta (äta gräs).

* Söndag (sista hyrdagen) rengör och putsa sadel och träns.

* Rid ingenstans där ni kan göra skada. Tänk på att när det har regnat så är marken extra känslig. Är ni 
osäkra, fråga först.

* Hästskit i paddock eller ridhus: Hoppa av och mocka direkt !

* Hästskitar på vägarna sparkas åt sidan. Både efter din egen och andras ponny/häst. Vi måste alla 
hjälpas åt.

* Glöm ej släcka i stallet när ni lämnar det. Håll ordning i och omkring stallet, sopa och kratta efter er 
innan ni rider.

* Kontrollera att Manegen inte är bokad innan ni rider där. Bokningen skall vara gjord i webbkalendern 
på hemsidan senast klockan 18.oo dagen innan.

* VISA HÄNSYN NÄR NI MÖTER FOLK OCH FÄ. De kan vara rädda, sakta alltid av till skritt.

Hoppas ni får en fin vecka tillsammans med djur och natur önskar Stall Lundahagen 

Heléne och Kenth …
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